
 Programa Quién Puede Participar Cómo el Programa Ayuda

Programas de Bienestar y Prevención

Programa de Vacuna
contra la Influenza+

Miembros elegibles para
la vacuna anual contra la
influenza

Proporciona comunicación, recordatorios y
educación para apoyar a los miembros en
la recepción de su vacuna anual contra la
influenza y reducir el riesgo de influenza y
complicaciones relacionadas.   

Programa de
Detección de Cáncer
Colorrectal+

Miembros que deben
realizarse una detección
de cáncer colorrectal

Proporciona recordatorios, educación y
apoyo para ayudar a los miembros a
completar las detecciones de cáncer
colorrectal recomendadas para una
detección temprana.

Programas de Gestión de
Salud Poblacional de Gold Kidney
Como miembro de Gold Kidney, tiene acceso a programas especializados de Gestión de Salud
Poblacional (Population Health Management, PHM) diseñados para apoyar su salud sin costo
adicional. Estos programas son parte de sus beneficios y tienen como objetivo ayudarle a
mantenerse saludable, prevenir enfermedades, manejar condiciones crónicas y recibir apoyo
cuando lo necesite.

Según sus necesidades de salud, estado de evaluación o atención reciente, Gold Kidney puede
comunicarse con usted para ofrecer apoyo a través de uno o más de estos programas. La
participación es voluntaria y puede inscribirse o darse de baja en cualquier momento. Elegir no
participar no afecta sus beneficios ni su cobertura.

Para obtener más información o realizar cambios en su participación, llame al (844) 294‑6535
(TTY 711). Los equipos de atención de Gold Kidney están disponibles para proporcionar
educación, comunicación y apoyo para ayudarle a alcanzar sus metas de salud. De abril a
septiembre, estamos disponibles de lunes a viernes (excepto días festivos), de 8 a.m. a 8 p.m.,
hora local, y de octubre a marzo, los 7 días de la semana (excepto días festivos), de 8 a.m. a 8
p.m., hora local.

(+) Programas de exclusión voluntaria: Puede darse de baja en cualquier momento
comunicándose con Gold Kidney.
(*) Programas de inscripción voluntaria: La participación comienza una vez que se
comunica con Gold Kidney para inscribirse.

Gold Kidney Health Plan, Inc.®, es un HMO-POS C-SNP con un contrato de Medicare. La
inscripción en Gold Kidney Health Plan depende de la renovación del contrato.
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Participación e Información de Contacto



 Program Quién Puede Participar Cómo el Programa Ayuda

Programas de Bienestar y Prevención

 Programa de
Detección de Cáncer
de Mama+

Miembros que deben
realizarse una detección
de cáncer de mama

Proporciona recordatorios, educación y
apoyo para ayudar a los miembros a
completar las detecciones de cáncer de
mama recomendadas y apoyar la
detección temprana.

Programas de Salud Física, Enfermedades Crónicas y Gestión de Casos

Programa de Manejo
de Enfermedad Renal
Crónica (ERC)+

Miembros con
enfermedad renal en
etapa temprana (Etapas
1–3b)

Proporciona educación, recordatorios de
monitoreo de laboratorio y apoyo de
comunicación para ayudar a desacelerar la
progresión de la enfermedad y manejar
condiciones relacionadas como diabetes y
presión arterial alta.

Programa de Gestión
de Atención de Riesgo
Emergente e
Intervención
Temprana+

Miembros identificados
como que muestran
señales tempranas de
riesgos de salud

Proporciona comunicación proactiva,
educación y coordinación de atención para
abordar los riesgos de salud de manera
temprana y ayudar a prevenir la progresión
a condiciones más graves.

Programa de
Coordinación de
Atención Renal
Compleja*

Miembros con
enfermedad renal y
múltiples condiciones
crónicas

Proporciona coordinación de atención
personalizada, apoyo con medicamentos y
colaboración con proveedores para ayudar
a manejar necesidades de salud complejas.

Programa de Farmacia

Programa de
Seguridad en el
Manejo de
Medicamentos*

Miembros que toman
múltiples medicamentos,
medicamentos de alto
riesgo, o con cambios
recientes en sus
medicamentos

Proporciona comunicación, educación y
apoyo para ayudar a los miembros a
entender sus medicamentos, usarlos de
manera segura y seguir sus planes de
tratamiento.

Programa de Continuidad de Atención

Programa de
Prevención de
Readmisión
Hospitalaria*

Miembros dados de alta
recientemente de un
hospital o departamento
de emergencias

Proporciona comunicación de seguimiento
después de una estadía hospitalaria para
apoyar la comprensión de las instrucciones
de alta, la programación de citas de
seguimiento y la reducción de
readmisiones evitables.

Gold Kidney Health Plan, Inc.®, es un HMO-POS C-SNP con un contrato de Medicare. La
inscripción en Gold Kidney Health Plan depende de la renovación del contrato.
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